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DONNEES TOUCHANTES

Enfants dans le besoin
Plus du 1/3 des bénéficiaires de
I’aide alimentaire sont des enfants

Nombre de personnes nourries
14 700 par mois

Personnes en emploi
Augmentation d’environ 20% de
I’aide alimentaire a des travailleurs

Absence totale de revenu
Le nombre de personnes sans
revenu ni aide sociale a plus que
doublé

Aggravation de la faim
Augmentation de 32%
des dépannages alimentaires

Données recueillies en mars 2023 auprés des
85 organismes desservis par Moisson Sud-Ouest

QU'EST-CE QUE
L’AIDE ALIMENTAIRE ?

Panier de provisions
(dépannage alimentaire)

Un dépannage correspond a la
premiere idée que plusieurs se font de
I’aide alimentaire : un panier de
provisions, composé de denrées
périssables et non périssables, que les
usagers rapportent a la maison.

Le Bilan-Faim 2023 consolide des données
socioéconomiques provenant de plus de 1200
organismes desservis par le réseau des
Banques alimentaires du Québec. Il permet de
brosser un portrait détaillé de la faim au
Québec.




