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En tant que principale banque alimentaire du Suroît;
devenir un chef de file en développement durable de
l’alimentation par nos actions novatrices, pour réduire
le gaspillage tout en développant la participation
citoyenne des individus et ceci en étroite collaboration
avec nos partenaires engagés.
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Dans un contexte social où des individus et des familles ne
mangent pas quotidiennement à leur faim, Moisson Sud-Ouest a
pour mission de récupérer des denrées alimentaires chez
plusieurs fournisseurs répartis en majorité sur son territoire et
de les distribuer quotidiennement aux organismes accrédités,
afin que ces derniers soulagent la faim d’une partie de la
population parmi les plus démunis de la région desservie.

  M I S S I O N  &  V I S I O N

MISSION

VISION



 1-FOURNISSEURS  4-ORGANISMES

 3-ENTREPÔT

Les denrées sont
entreposées dans

 l'entrepôt de 13 500 
pieds carrés

 2-TRANSPORT

 5-CLIENTÈLE

04

 C H A Î N E  D E  T R A N S M I S S I O N

 Le camion visite
 les fournisseurs

pour recueillir les
denrées

 Les denrées
 sont récupérées chez

plus de 35 fournisseurs 
donateurs

Par l'entremise des
 organismes, les

bénéficiaires reçoivent 
ces denrées

Les denrées sont
redistribuées à plus

de  85 organismes
accrédités



"Individuellement, nous sommes une goutte. Ensemble, nous sommes un océan." 
Ces mots de Ryunosuke Satoro incarnent parfaitement l'esprit et la force de Moisson Sud-Ouest.

Cette année a été marquée par un projet d'une ampleur considérable : l'aménagement de notre nouvelle 
maison sur le chemin Larocque. Un projet qui a nécessité l'implication de chacun d'entre nous. Nous avons 
tous dû mettre la main à la pâte, faire preuve de flexibilité et de créativité, tout en jonglant avec les défis 
opérationnels. Cela a indéniablement ajouté un stress supplémentaire, mais notre résilience collective a une 
fois de plus démontrer la force de notre organisation.

Je tiens à souligner l'importance cruciale d'avoir un conseil d'administration et une équipe solide. Le conseil 
s'est investi pleinement dans les rénovations, supervisant chaque étape avec dévouement et engagement. De 
plus, l'implication des gouvernements provincial et fédéral a été remarquable. Peu importe le parti politique, 
quand il s'agit de Moisson, la partisannerie n'existe pas. Nous donnons tous, main dans la main, pour aider 
ceux dans le besoin.

La guignolée de cette année a été un succès retentissant. Nous avons observé une participation croissante au 
niveau des entreprise et de la population, démontrant un enthousiasme accru et une prise de conscience 
collective. Malgré les défis et les stress de la vie quotidienne, les gens continuent de donner généreusement 
temps et argent. Moisson est véritablement une affaire de solidarité, où chacun apporte sa contribution pour 
construire un avenir meilleur.

En conclusion, je tiens à remercier chaleureusement chacun d'entre vous pour votre engagement indéfectible 
envers notre cause. Ensemble, nous formons un océan de compassion et de soutien, prêts à affronter tous les 
défis qui se dressent sur notre chemin. Continuons à travailler ensemble, avec passion et détermination, pour 
créer un monde où personne n'a à souffrir de la faim.
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M O T  D E  L A  P R É S I D E N T E

Marie-Andrée Prévost
Présidente du conseil d’administration
Moisson Sud-Ouest



L’année 2023-2024 fût toute une aventure remplie d’apprentissage et de moments inspirants. J’aimerais
vous partager nos réalisations significatives et nos aspirations pour l’année à venir. L’un des
accomplissements phare a véritablement été le projet d’acquisition et de rénovation de notre nouvel
entrepôt. Nous sommes maintenant en seconde phase du projet, celle de la rénovation et de
l’agrandissement. Ce fût un grand défi de commencer les travaux sans créer de bris de service. Il est
primordial de continuer notre prestation de service hors pair auprès des organismes accrédités sans
ralentir les rénovations de l’immeuble. Ce défi majeur n’est pas encore achevé mais s’oriente vers la
réussite. Je suis fermement convaincu que notre capacité à nous adapter nous permettra de naviguer
vers le succès tout en restant fidèle à notre mission et notre vision.  

Parmi nos accomplissements de 2023, nous pouvons aussi nommer la 20ème édition de la Guignolée des
Médias dont les résultats ont surpassé les attentes. C’est avec une équipe forte et dévouée à la tâche que
nous avons pu dépasser l’objectif fixé. Je suis persuadé que cette année, grâce à l’expérience marquée de
mes collaborateurs, nous allons faire progresser la cible et établir un nouveau record! À chaque année,
la demande est toujours grandissante en dépannage alimentaire. En s’approchant toujours d’un nouvel
objectif, nous allons pouvoir continuer à contribuer efficacement à l’aide alimentaire du Suroît en
rejoignant un plus grand nombre de personnes en situation de précarité alimentaire. Je remercie nos
précieux donateurs qui donnent généreusement à la cause d’année en année.   

Je ressens une immense gratitude pour le privilège que j’ai de diriger une équipe aussi exceptionnelle
que celle de chez Moisson Sud-Ouest. Sans elle, les accomplissements ci-dessus n’auraient pas été aussi
fructueux. Le dévouement, la passion et l’engagement sont les forces qui propulseront cette banque
alimentaire vers de nouveaux sommets. Ensemble, faisons de 2024-2025 une année exceptionnelle pour
notre communauté!

M O T  D U  D I R E C T E U R  G É N É R A L
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Stéphane Spisak
Directeur général
Moisson Sud-Ouest
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 P R I X  L I O N E L  W I L L I A M  «  B I L L  »  B R O O K E S

Moisson Sud-Ouest est honoré de décerner le
Prix Lionel William « Bill » Brookes à Les
Constructions B. Martel inc. pour son
engagement exceptionnel. Leur contribution
généreuse à la rénovation et à l'aménagement
de notre nouveau bâtiment a été essentielle
pour renforcer notre capacité à lutter contre
l'insécurité alimentaire dans la région. Grâce à  
leur soutien, nous poursuivons notre mission
d'aider notre communauté et de promouvoir la
participation citoyenne. Nous les remercions
sincèrement pour leur dévouement et leur
impact positif sur notre évolution.
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Vice-président
Me Pierre Luc Joncas, Rancourt Legault Joncas, SENC

Secrétaire
Louis Pouliot, Transport Louis Pouliot

Trésorier
Denis Richer, Club Richelieu, Salaberry-de-Valleyfield

Administrateurs
Corinne Bonjour, Ressources humaines, CEZinc

Denis Lapointe, Ingénieur professionnel spécialisé en ingénierie de l’environnement – retraité

Alexandre Faubert, M.Sc., Courtier en assurances de dommage

Marc-Michel Angrignon, Courtier en assurances de dommage des entreprises

Mathis Denis, Gestionnaire d'enjeux pour le ministre du tourisme et le ministre affilié aux finances

Marjorie Cadieux, Coordonnatrice au développement de l’expertise, Valeurs mobilières Desjardins

Jasmine Goupil, Courtier immobilier résidentiel. Jusqu’au 24 janvier 2024
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Présidente
Marie-Andrée Prévost, VIVA Média

C O N S E I L  D ’ A D M I N I S T R A T I O N



Directeur général
Stéphane Spisak

Adjointe à la direction
Dominique Bérubé

Coordonnatrice des relations avec le milieu
Marjolaine Lacroix

Directeur développement et philanthropie
Yan Ouellette

Directrice de l’administration des affaires
Anick Tanguay

É Q U I P E  A D M I N I S T R A T I V E  

09

Coordonnatrice communications et événements 
Afef Ben Youssef

 Jusqu’au 28 mars 2024
Nathalie Lavigne

 Jusqu’au 19 mai 2023

Directeur des opérations
Mikhail Grempel

Jusqu’au 3 novembre 2023

Directrice développement et philanthropie
Geneviève St-Jacques Thériault

Jusqu’au 1er juin 2023



É Q U I P E  E N T R E P Ô T  

Gérard Primeau
Germain Carignan
Xavier Deschamps

Superviseur d’entrepôt
Jason Jean

Guillaume Barrette
Guillaume Vallée-Lefebvre
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Cla﻿ude Nantel, jusqu’au 13 septembre 2023
Michel Langevin, jusqu’au 11 décembre 2023

Chauffeurs-manutentionnaires

Manutentionnaires

Nicholas Demers, jusqu’au 6 avril 2023
Valérie D. Legault, jusqu’au 24 juillet 2023 



Commis
Sylvain Gingras

Gérante O'Hangar
Michèle Bernier

Commis-caissière
Claudia Jalbert
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Responsable du tri
Mélanie Dubois

Commis
Marie-Josée Messier

Commis
Alexandre Rail

Commis-caissière
Diane Rouleau

Commis-caissière
Isabelle Morand

Chauffeur-
manutentionnaire
Jean-Paul Prévost

Aide-livreur
Jean-René Pelletier

Chauffeur-
manutentionnaire
Lucien Desjardins

É Q U I P E  O ’ H A N G A R

Chauffeur-manutentionnaire 
Éric Dubé 

jusqu’au 26 octobre 2023 

 Assistant-gérant François Lemieux
jusqu’au 13 mars 2024 

 Aide-livreur Sébastien Myre
jusqu’au 29 mars 2024.



Moisson Sud-Ouest a pu compter sur l’implication de plus de 400
bénévoles cette année. Ceux-ci ce sont impliqués notamment lors
de la Guignolée des médias, mais également au quotidien à
l'entrepôt afin de trier des denrées. Sans eux, il nous serait
impossible d'accomplir notre mission. C'est pourquoi nous tenons
à reconnaître le dévouement et la générosité de nos bénévoles et
les remercier chaleureusement.

Une mention spéciale aux trois équipes hebdomadaires au tri des
denrées à l'entrepôt qui nous font profiter de leur bonne humeur :

Lundi : Francine Pelchat, Diane Aubry, Réjean Dupont, 
Jacquelin Melançon et Nicole  Pineault 

Mardi : Line Gosselin, Marc Lafontaine, Mathieu Lafontaine, Gilles
Robidoux 

Mercredi : Joël Dulude, Linda Imbeau, Denise Lauzon-Geneau,
Suzanne Beaupré et Suzanne Hébert  

Autres bénévoles réguliers : Philippe Pilon, Lisabeth Morin, Lise
Guay, Johanne Gilbert. 
 
Au total, c‘est plus de 6000 heures de bénévolat pour soutenir
notre cause. 

B ÉN É VO LAT
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Suite à une entente avec Moisson Rive-Sud, il a été convenu que Moisson Sud-Ouest desservirait l'organisme La Rencontre Châteauguoise, même
si l'organisme ne se situe pas sur son territoire officiel.

MRC
VAUDREUIL-SOULANGES

MRC 
 BEAUHARNOIS-SALABERRY                                                     

MRC  
 HAUT ST-LAURENT

Population totale 263 093

Territoire totale 2 700 km2

44 municipalités

63% en zone rurale

Données prises sur le site du ministère des Affaires Municipales et de l’Habitation en 2023.

T E R R I T O I R E  D É S E R V I



50 349
repas et collations servis

mensuellement

11 363
repas et collations servis

mensuellement

10 032
repas et collations

servis
mensuellement

36%
de l'ensemble 

des personnes desservies

1052
personnes qui ont recours au

dépannage alimentaire par mois

1094
personnes qui ont recours au

dépannage alimentaire par mois

335
personnes qui ont recours au

dépannage alimentaire par mois

13%
de l'ensemble des repas 

 et collations servis

37%
de l'ensemble 

des personnes desservies

63%
de l'ensemble des repas

 et collations servis

11%
de l'ensemble 

des personnes desservies

14%
de l'ensemble des repas

 et collations servis
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*Données recueillies en mars 2023 auprès de plus de 85 organismes desservis par Moisson Sud-Ouest dans le cadre du Bilan-Faim.

Population : 167 848
Organismes desservis : 20

L A  F A I M  E N  C H I F F R E S  P A R  M R C

Population : 71 953
Organismes desservis : 51

Population : 23 292
Organismes desservis : 15



ABC DE LA FAMILLE (L’)
ACTIONS FAMILLES DE SAINTE-MARTINE
ACCUEIL POUR ELLE (L’)
ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT
ASSOCIATION DES PERSONNE AYANT UNE DÉFICIENCE
INTELLECTUELLE DU SUROÎT (APDIS)
ATELIERS CRÉACTIONS (LES)
CAFÉ DES DEUX PAINS DE VALLEYFIELD
CARREFOUR JEUNESSE EMPLOI BEAUHARNOIS-SALABERRY
CENTRE D’MAIN DE FEMMES
CENTRE NOUVEL-ENVOL
CENTRE SUR L’AUTRE RIVE (LE)
CERCLE DE FERMIÈRES NOTRE-DAME DE BELLERIVE
CLUB LA JOIE DE VIVRE
COIN DU PARTAGE BEAUHARNOIS
DROIT DI RÊVER
ÉCOLE DE LA BAIE SAINT-FRANÇOIS
ÉCOLE NOTRE-DAME ST-ESPRIT
ÉCOLE ALTERNATIVE LA TRAVERSÉE
ÉCOLE EDGAR-HÉBERT
ÉCOLE LANGLOIS
ÉCOLE DOMINIQUE-SAVIO
ÉCOLE MONTPETIT
ÉCOLE SAINTE-AGNÈS
ÉCOLE ST-EUGÈNE
ÉCOLE ST-JOSEPH ARTISAN
ÉCOLE ÉLISABETH MONETTE
ENTRAIDE MONOPARENTALES ET FAMILLES RECOMPOSÉES
DU SUROÎT
GROUPE D’ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE LE DAHLIA
HALTE FAMILIALE BEAUHARNOIS
INSTITUT GAULT
MAISON DES ENFANTS MARIE-ROSE (LA)
MAISON DES JEUNES DE BEAUHARNOIS
MAISON DES JEUNES L’ENTRACTE DE STE-MARTINE
MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLLEYFIELD
MAISON D’HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD (MHDV)
MOULIN DE LA SOURCE (AU)
ORGANISATION POPULAIRE DES DROITS SOCIAUX DE
VALLEYFIELD (OPDSV)
PACTE DE RUE
POPOTE ROULANTE DE VALLEYFIELD
POUR UN RÉSEAU ACTIF DANS NOS QUARTIERS (PRAQ)
PS JEUNESSE VALLEYFIELD
PSYCOHÉSION GROUPE D’ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
RÉINVENTE-TOIT
REFUGE D’URGENCE PERMANENT
SERVICE ALIMENTAIRE COMMUNAUTAIRE (SAC)
TABLÉE DES CHEFS 
TOURNANT (LE)
TROUPE DE THÉÂTRE ADAPTÉE LES PAS POUR RIRE
VIRAGE (LE)
7E GROUPE SCOUT ST-ESPRIT
*LA RENCONTRE CHÂTEAUGUOISE

ASSOCIATION POUR LA DÉFENSE DES DROITS SOCIAUX
DE HUNTINGDON
ANCRE ET AILES DU HAUT ST-LAURENT
AFFAIRE DE FAMILLE (UNE)
BOUFFE ADDITIONNELLE (LA)
CENTRE DE RESSOURCES FAMILIALES DU 
HAUT-SAINT-LAURENT
CERCLE DE FERMIÈRE DE SAINTE-BARBE
CHÂTEAUGUAY VALLEY CAREER EDUCATION 
CENTRE (CVCEC)
CHÂTEAUGUAY VALLEY REGIONAL HIGH SCHOOL / 
CVR MEDIATION STATION
COIN CHEZ NOUS (UN)
COMPLICES ALIMENTAIRE (LES)
HABITATIONS DES TISSERANDES (LES)
HUNTINGDON ADULT EDUCATIONAL & COMMUNITY 
CENTER (HEACC)
MAISON DES JEUNES DE HUNTINGDON
POPOTE MOBILE DE HUNTINGDON
RÉSIDENCE-ELLE DU HAUT-SAINT-LAURENT

AIGUILLAGE (L’)
CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE SOULANGES
CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE L’ACTUEL
CAFÉ DE LA DÉBROUILLE (LE)
CENTRE COMMUNAUTAIRE DES AÎNÉS DE SOULANGES
POPOTE ROULANTE
FABRIQUE ST-MICHEL
DORION DREAM CENTER
HÉBERGEMENT LA PASSERELLE
MAISON DE LA FAMILLE VAUDREUIL-SOULANGES (LA)
MAISON DES JEUNES DE RIGAUD
MAISON DES JEUNES LES CÈDRES
MAISON DES JEUNES DE VAUDREUIL-DORION
PARRAINAGE CIVIQUE DE VAUDREUIL-SOULANGES
PAROISSE SAINTE-JEANNE DE CHANTAL ÎLE-PERROT
PAROISSE NOTRE-DAME DE LORETTE DE PINCOURT
PS JEUNESSE VAUDREUIL-DORION
RÉPIT LE ZÉPHYR
RÉSIDENCE DE LA SEIGNEURIE DE SOULANGES
SORTIE (LA)
SOURCE D’ENTRAIDE SAINT-LAZARE

*Suite à une entente avec Moisson Rive-Sud, il a été
convenu que Moisson Sud-Ouest desservirait
l'organisme La Rencontre Châteauguoise, même si
l'organisme ne se situe pas sur son territoire officiel.
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O R G A N I S M E S  A C C R É D I T É E S



Lancée au début mars 2024, « Phase 2 réno » est une
continuité de la campagne majeure « Pour arriver à
nos faims », qui avait comme principal objectif
l’acquisition d’un nouveau bâtiment pour augmenter
l’espace d’entrepôt de MSO et mieux répondre à la
demande croissante d’aides alimentaires dans la
région. 

Après son acquisition en 2023, le nouveau bâtiment
doit être complétement rénové pour permettre les
activités de distribution alimentaire de MSO tout en
respectant les normes du MAPAQ. Ces rénovations
requièrent une seconde vague d’injection de fonds.
MSO a absolument besoin de la contribution des
entreprises et des institutions locales pour financer
les rénovations et l’agrandissement. 

MSO compte sur la grande générosité de sa
communauté pour l’aider dans cette deuxième phase
et finaliser ce beau projet. Les nouveaux
aménagements permettront à MSO d’augmenter sa
capacité  logistique pour récupérer et distribuer plus
de denrées alimentaires.
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 C A M P A G N E  M A J E U R E phase 2 réno
L A N C E M E N T  D E  L A



Cette année, Le ministère de l’Agriculture, des Pêcheries et de l’Alimentation et Banques
alimentaires Québec annoncent un renouvellement de leur aide financière, cette fois au
montant de 500 000 $, pour l’aménagement de notre nouvel entrepôt et les équipements
nécessaires au bon fonctionnement de Moisson Sud-Ouest. Le programme des infrastructures
du réseau des Banques alimentaires du Québec a pour objectif de permettre les
investissements les plus urgents et de poser un diagnostic des besoins en infrastructures.
L’investissement que nous faisons dans nos installations a été reconnu comme étant
important pour réalisation de notre mission.

 SUPPLÉMENTAIRES ANNONCÉS POUR MOISSON SUD-OUEST
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Programme des infrastructures du réseau des Banques alimentaires du Québec

500 000 $



TIRAGE  - MOISSONS SUD-OUEST 2023

DON D'EFFETS SCOLAIRES

DON DE JOUETS

643 billets ont été vendus, ce qui a permis de récolter plus de 15 000$ pour la livraison des
denrées à plus de 80 organismes accrédités chez Moisson Sud-Ouest.
 
Moisson Sud-Ouest tient à remercier, les donateurs et ses partenaires. Nous remercions
également notre comité constitué de Marco Angrignon, Alexandre Faubert et Jasmine
Goupil, qui nous ont offert leur aide tout au long du tirage.

À la fin de chaque été, Moisson Sud-Ouest s’associe à des organismes situés dans les 3
MRC desservies, afin de faire un don d’effets scolaires reçus durant l’année. 

Pour la rentrée 2023, nous avons fait affaire avec les organismes dédiés de chacune
des MRC : les Tables de concertation Beauharnois-Salaberry. Une affaire de famille à
Ormstown et la Fondation des enfants de Vaudreuil-Soulanges. Cela permet de
soutenir les familles vulnérables à la rentrée scolaire, alors que les factures sont
souvent nombreuses.

Pour une 3e année, Moisson Sud-Ouest a organisé un événement de don des jouets
neufs pour les organismes communautaire Famille, en prévision de leurs activités du
temps des fêtes.

Au total, ce sont une dizaine d'organismes qui ont pu bénéficier de ce programme et
qui ont pu agrémenté les fêtes de Noël pour les familles vulnérables de la région.  

C'est plus de 339 kg de jouets qui ont été distribués.
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ÉVÉNEMENTS



Nous tenons à souligner l’implication des municipalités qui rendent l’événement possible, soit
Beauharnois, Huntingdon, Pincourt, Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, St-Zotique et Coteau-
du-Lac, de même que celle de Valspec et de Groupe SDL pour la musique.

Nous sommes fiers d'annoncer que plus de 230 000$ ont
été amassés, grâce à la grande générosité des donateurs
dans le cadre de La guignolée des médias, notamment
lors de la traditionnelle collecte de rue de décembre.
Merci à nos bénévoles et aux organismes participants!
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Pour cette 20e édition, les membres
fondateurs de La guignolée des médias
mobilisent encore une fois toute la région
pour récolter des denrées non périssables et
des dons en argent afin d’aider les gens
vivant de l’insécurité alimentaire. 

NOTRE COMITÉ MÉDIA

  LA GUIGNOLÉE DES MÉDIAS 2023
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LA GUIGNOLÉE DES MÉDIAS 2023
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LA GUIGNOLÉE DES MÉDIAS 2023 EN IMAGES



Afin d’unir toutes les forces, cette année, nous avons
fusionné la traditionnelle « Grande Collecte » avec la
campagne de la guignolée. Nous avons donc mis sur
pieds : « LA COLLECTE DE LA GUIGNOLÉE ». En plus des
denrées recueillies dans les fameux bacs, nous avons
incités les organisations à créer des activités de levées de
fonds avec leurs membres pour amasser des fonds.  

Nous sommes toujours ravis de recevoir des denrées,
cependant, il est important de comprendre que les dons
monétaires sont plus productifs et flexibles pour
permettre à notre banque alimentaire d’accomplir sa
mission toute l’année.

Chapeau aussi à certaines organisations qui ont mobilisé
leurs employés et se sont démarqués avec leurs collectes
de fonds et de denrées : Sélection Retraite Vaudreuil,
Owen’s Corning, Walmart Valleyfield, Vanessa Doyon-
Cadieux Courtier Immobilier, Les cols bleus des travaux
publics de la Ville de Salaberry-de-Valleyfield, Peco
Pallet, Bar Grand Trunk, Syndicat des employés de
métiers d’Hydro-Québec, Syndicat des pompiers de
Valleyfield et Gravité. 22

Un gesteUn geste
pour nourrir notre régionpour nourrir notre région

toute l’annéetoute l’année

COLLECTE DE LA GUIGNOLÉE
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PARTENAIRES FINANCIERS ET FOURNISSEURS

PARTENAIRES FINANCIERS PRINCIPAUX

FOURNISSEURS PRINCIPAUX



Moulin des Cèdres
Owen's Corning
Pharmaprix Pincourt
Super C Beauharnois
Super C Valleyfield
Super C Vaudreuil
Trans-X
Transport XTL
Uniprix St- Timothée
Viandes Lauzon
Walmart Valleyfield
Walmart Vaudreuil-Dorion

Banques alimentaires du Québec (BAQ)
Banques alimentaires Canada
Costco
Dare Food Ste-Martine
Erb
Ferme Quinn
Guignolée des Médias
Guignolée CAB Soulanges
Guignolée des Paroisses (SAC)
Himbeault Gibier
GA Coteau-du-Lac
IGA Extra Famille Déziel

IGA Hudson
IGA Viau
La Grande Collecte
Les Complices Alimentaires
Les Frères Leduc
Maxi Beauharnois
Maxi Coteau-du-lac
Maxi Pincourt
Maxi Valleyfield
Maxi Vaudreuil
Métro Daoust
Métro Plus Valleyfield
Métro Roy 24

DONATEURS ET FOURNISSEURS DE DENRÉES
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Tel qu’espéré, le magasin communautaire O’Hangar  a
poursuivi son évolution et sa croissance. Ainsi, l’achalandage
du magasin est devenu si important que nous avons
augmenté les heures d’ouverture.   

L’accroissement des ventes du magasin a fait doubler le  
chiffre d’affaires de l’année précédente. Des revenus qui ont
permis l’achat d’un deuxième camion de services. De plus, ces
fonds supplémentaires ont permis d’offrir plus de nourriture
à la population en investissant les profits dans Moisson Sud-
Ouest.

Nous vous invitons à demeurer à l’affût, car prochainement,
il y aura l’ouverture d’une nouvelle succursale du magasin
communautaire O’Hangar dans la ville de Beauharnois. 

Un tel succès ne serait pas possible sans la présence de
nombreux clients que nous tenons à remercier de tout cœur.  

O’HANGAR MAGASIN COMMUNAUTAIRE
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MANGE TES
CROUTES

Depuis plusieurs années, Moisson Sud-Ouest donne les surplus de pains, de
pâtisseries et de fruits et légumes aux agriculteurs qui les utilisent ensuite pour
nourrir les animaux d’élevage. Cela diminue les pertes, maintient les denrées dans le
cycle alimentaire, revalorise l'ensemble des denrées, et bonifie le cycle alimentaires.
Ces projets visent également une solidarité alimentaire en arrimant des acteurs
locaux, tels que les organismes communautaires, et les agriculteurs.

Cette année, 8400 kg ont été remis aux agriculteurs. Cette augmentation est positive
car elle indique une baisse des pertes dans notre gestion alimentaire.
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AIDE AUX REFUGES POUR
ANIMAUX

URGENCE
LOGEMENT

La région de Beauharnois-Salaberry n’échappe pas à la crise du logement. Pour s’éviter
des soucis, différents partenaires se sont unis dans le Comité urgence logement. L’objectif
est que tous les locataires soient prêts pour le 1er juillet. Cette initiative est née d’un
travail collaboratif avec différents acteurs du milieu économique, social et
communautaire.

En juin et juillet 2023, Moisson Sud-Ouest a contribué a cette initiative en fournissant des
camions et du personnel pour déménager des personnes ou des familles ayant fait appel à
cette ressource d'aide.

Les animaux aussi peuvent avoir des enjeux de sécurité alimentaire. Les
refuges et les programmes de contrôle de la population animale ont besoin
de nourriture de qualité à faible coût afin de pouvoir maintenir leurs
opérations.

Moisson Sud-Ouest est fier de pouvoir contribuer à différents services d'aide
aux animaux.

PROGRAMMES DANS LE SUD-OUEST
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DEUX PROJETS DE FRIGOS
COMMUNAUTAIRES

Le projet Vot’frigo solidaire du Comité de sécurité alimentaire Beauharnois-
Salaberry, mené par le PRAQ et l’espace caravane à vélo, ont permis de
distribuer les fruits et légumes. Plus de 25 tonnes ont transité par les frigos en
trois ans. 

En collaboration avec la Table de concertation en sécurité alimentaire, les 2
frigos communautaires de Vaudreuil-Soulanges favorisent le partage
d’aliments, l’accès à des aliments sains et la réduction du gaspillage alimentaire.
C'est près de 3 tonnes qui ont été redistribuées.

ESCOUADE RELANCE
ALIMENTAIRE DU

SUD-OUEST

Financée par les Alliances pour la solidarité de la Montérégie, l’Escouade-relance
alimentaire du Sud-Ouest permet de bonifier le système de distribution. La
livraison des denrées sur tout le territoire libère les organismes de cette charge
pour qu’ils puissent se concentrer sur leur mission principale.

OPÉRATIONS
RÉGULIÈRES

Les opérations de l’entrepôt de denrées à Beauharnois se font maintenant en continu avec des
chariots-élévateurs et quais de chargement pour nos 3 camions. La mise en place du système de
commande via le web et le développement continu de celui-ci ont facilité la vie des organismes.
Nous avons aussi prévu l’achat d’un camion réfrigéré de petite taille afin d’optimiser notre
distribution. Nouvelle réalité:  Nous avons dû conjuguer nos efforts entre le nouvel entrepôt et
le maintien des services réguliers. 

Dédié à combattre l’insécurité alimentaire chez les jeunes et à soutenir leur persévérance scolaire,
 « Écol'ation » est un programme de denrées saines offertes dans 10 écoles primaires de Salaberry-
de-Valleyfield ayant un indice de défavorisation entre 8 et 10 (Ministère de l’éducation du Québec).

Au total, c'est plus de 1500 collations qui sont distribuées aux écoles chaque semaine, pour un total
de 
4 000kg.

ÉCOL'ATION

PROGRAMMES DANS LE SUD-OUEST (SUITE)

Vaudreuil-Soulanges

Beauharnois-Salaberry



PROGRAMME DE RÉCUPÉRATION EN SUPERMARCHÉS (PRS)

PLATEFORME PARTAGE DE BAQ (BOURSE DES DENRÉES)

PROGRAMME CHASSEURS GÉNÉREUX

Le PRS propose une solution unique et durable aux problèmes de gaspillage et de précarité alimentaire,
avec la collaboration des grandes bannières de l’alimentation. Le réseau des BAQ coordonne actuellement
ce programme avec les Moissons à travers la province. Le PRS permet une situation gagnant-gagnant en
éliminant les pertes en supermarchés pour les denrées encore comestibles afin de donner à manger à des
familles vulnérables. 

Bannière Loblaw’s 
Maxi Pincourt (Pincourt) 
Maxi (Coteau-du-lac) 
Maxi (Beauharnois)
Maxi (Vaudreuil-Dorion)
Maxi (Valleyfield)

La bourse de denrées, devenue la plateforme Partage,
est un logiciel en ligne gérée par Banques alimentaires
du Québec (BAQ), qui permet aux fournisseurs et
producteurs de faire rapidement don des denrées et de
produits essentiels aux « Moissons ». Les divers
financements disponibles ont permis de hausser
grandement les denrées disponibles cette année.

Chasseurs généreux est un
programme de don de viande de
gibier destiné aux personnes dans le
besoin. Rendu possible grâce à
l'étroite collaboration entre la
Fédération québécoise des chasseurs
et pêcheurs et le Réseau des Banques
alimentaires du Québec, l’objectif est
de permettre à des familles dans le
besoin d’avoir accès à de la viande
de qualité, grâce aux récoltes et à la
générosité des chasseurs et à
l’implication des bouchers.

87 064 kg
de denrées
récupérées 
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Bannière Métro 
Super C (Vaudreuil-Dorion)
Super C (Valleyfield)
Super C (Beauharnois)
Métro Roy (Vaudreuil-Dorion) 
Métro Plus (Valleyfield)

Bannière Sobeys
IGA Extra Marché Famille Viau
(Vaudreuil-Dorion)
IGA famille Déziel(Vaudreuil-Dorion) 
IGA Drolet et Paquette (Coteau-du-Lac)
IGA famille Bergeron(Huntingdon) 
IGA famille Déziel (Hudson)
IGA Extra famille Déziel

Sur notre territoire, 16 épiciers participent au programme :

PROGRAMMES PROVINCIAUX

232 064 kg 
de denrées
partagées



La SAQ, ce n’est pas un partenaire comme les autres. Depuis des années, la
société d’État a choisi de s’investir avec énergie aux côtés de notre réseau dans
le but de faire une réelle différence auprès de sa communauté. Elle met en
œuvre plusieurs initiatives pour amasser des fonds qui permettent à notre
réseau d’offrir de l’aide alimentaire partout au Québec. Grâce à la générosité
de sa clientèle et à l’engagement de son personnel, ce sont plus de 18 millions de
dollars que la SAQ nous a remis depuis le début de notre partenariat.

Portion reçue par Moisson Sud-Ouest: plus de 61 000 $
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La campagne annuelle de collecte de dons Ensemble en santé, qui s’est déroulée
durant les mois de novembre et décembre derniers dans les magasins Metro,
Super C et leurs bannières associées, invitait la clientèle à faire un don à la
caisse. Cette édition aura permis de remettre plus de 1 millions $ pour aider à
lutter contre l’insécurité alimentaire au Québec. Rappelons que pour lancer
cette 2e collecte, METRO avait annoncé doubler sa contribution corporative.

Portion reçue par Moisson Sud-Ouest: plus de 13 000 $

SOCIÉTÉ DES ALCOOLS DU QUÉBEC (SAQ)

METRO

Tous les dons sont importants pour aider à la sécurité alimentaire, mais nous
devons tout de même souligner des contributions financières majeures offertes
au réseau des Banques alimentaires du Québec par La Fédération des
travailleurs et travailleuses du Québec (FTQ), la Fondation Marcelle et Jean
Coutu (FMJC), la Caisse de dépôt et placement du Québec et Toyota.

Portion reçue par Moisson Sud-Ouest: plus de 31 000 $

CONTRIBUTIONS MAJEURES FAITES AU RÉSEAU BAQ

DONS MAJEURS

CAMPAGNES NATIONALES



Table de concertation sécurité alimentaire du Haut-Saint-Laurent

Table de concertation sécurité alimentaire de Vaudreuil-Soulanges

Comité des matières résiduelles de la MRC Beauharnois-Salaberry

Banques alimentaires du Québec

Banques alimentaires du Canada

Chambre de commerce et d'industrie de Vaudreuil-Soulanges

Chambre de commerce et d'industrie de Beauharnois-Valleyfield-Haut-Saint-Laurent

Corporation de développement communautaire de Vaudreuil-Soulanges

Comité sécurité alimentaire Beauharnois-Salaberry

Corporation de développement communautaire du Haut-Saint-Laurent

Notre directeur général, Stéphane Spisak, en assure la présidence depuis le début de 2021.
Mandats : Fournir son opinion et ses recommandations au Conseil des maires de la MRC dans
une perspective environnementale et de gestion des matières résiduelles.

Association des professionnels en philanthropie (AFP) / Québec

Communauté de pratique en sécurité alimentaire/Concertation Horizon

Corporation de développement communautaire de Beauharnois-Salaberry
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RÉSEAUX ET REGROUPEMENTS

https://afpglobal.org/


14 700
PERSONNES AIDÉES 

CHAQUE MOIS

DÉPANNAGES
ALIMENTAIRES

PAR MOIS

6 587

81 128
REPAS ET COLLATIONS

DISTRIBUÉS PAR MOIS SUR
L'ENSEMBLE DU

TERRITOIRE

36%
D'ENFANTS

115%
HAUSSE DES 

DÉPANNAGES
ALIMENTAIRES

DEPUIS 2021

DONNÉES TOUCHANTES DU BILAN-FAIM 2023

31*Données recueillies en mars 2023 auprès des 85 organismes desservis par Moisson Sud-Ouest dans le cadre du Bilan-Faim

20%
D’AUGMENTATION DE

L’AIDE ALIMENTAIRE À
DES TRAVAILLEURS



La prochaine année sera marquée par des développements stratégiques et
une vision ambitieuse pour l'avenir de la lutte contre l'insécurité
alimentaire dans notre région.

Avec l'agrandissement de notre nouveau bâtiment, nous nous apprêtons à
accueillir un nombre accru de fournisseurs de denrées. Cette expansion
nous permettra non seulement de répondre à la demande d'aide
alimentaire toujours croissante mais aussi d'améliorer la diversité et la
qualité des aliments que nous offrons à nos bénéficiaires.

L'ouverture prochaine de notre deuxième magasin communautaire
O'Hangar à Beauharnois est le début d'une aventure passionnante. Elle
incarne la première étape de la concrétisation d'une vision ambitieuse :
déployer un réseau de magasins sur l'ensemble de notre territoire desservi.

En parallèle, l'introduction de nouveaux outils informatiques pour nos
organismes desservis est un projet prometteur. Ces technologies offriront
des données en temps réel sur l'insécurité alimentaire, permettant une
réponse plus rapide et plus ciblée aux besoins. Avec ces informations
précieuses, nous serons mieux équipés pour anticiper les tendances,
optimiser nos ressources et, en fin de compte, améliorer notre service à la
communauté.

En regardant vers l'avenir, nous sommes plus déterminés que jamais à
poursuivre notre mission avec innovation, dévouement et solidarité. C'est
grâce à votre soutien inébranlable que nous pouvons continuer à rêver
grand et à construire un avenir où chacun a accès à une alimentation saine
et suffisante.

L’année 2024-2025 s’annonce pleine de beaux défis pour Moisson
Sud-Ouest, marquée par des développements et des expansions
significatifs. 
 
Nous opérons désormais nos services de distribution alimentaire à
partir de notre nouveau bâtiment. La transition de nos bureaux est
en cours, et nous planifions déjà des travaux d'agrandissement
pour répondre à la demande croissante et optimiser notre efficacité. 
 
Pour la prochaine année, nous comptons exploiter pleinement notre
plateforme de sociofinancement P2P, visant à maximiser notre
potentiel de collecte de dons en ligne. Cette initiative nous aidera à
atteindre de nouveaux donateurs et à renforcer notre soutien
financier. 
 
La prochaine édition du Tirage Moisson Sud-Ouest, en partenariat
avec Voyages Gendron, promet d'être plus attrayante que jamais
avec des prix alléchants. Ce partenariat stratégique est une étape
importante pour accroître notre visibilité et notre impact. 
 
Enfin, la création d'un nouveau poste dédié à la sollicitation de
contributions financières majeures est porteuse d'espoir pour une
stabilité financière renforcée. Ce rôle sera crucial pour garantir des
ressources durables et soutenir nos diverses initiatives.
 
C’est une année de renouveau qui s’étale devant nous, et c’est dans
la bienveillance que nous souhaitons que vous en fassiez partie.
Ensemble, nous continuerons de bâtir un avenir sans faim.
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EN CONCLUSION

Stéphane Spisak
Directeur général
Moisson Sud-Ouest

Yan Ouellette
Directeur développement et philanthropie
Moisson Sud-Ouest



ENTREPÔT
Lundi au vendredi : 7h30 à 12h et 12 h30 à
15h30
649, Chemin Larocque
Salaberry-de-Valleyfield, Québec
J6T 4E1
(450)377-7696 poste 231
moissonsudouest.org

33

ADMINISTRATION
Lundi au jeudi  8h30 à 12 h et 13 à 16h30 
Vendredi : 8h30 à 12h
50, rue Webb
Salaberry-de-Valleyfield, Québec
J6T 6L5
(450)377-7696
moissonsudouest.org

COORDONNÉES


